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Frahlicher Blick nach oben: Kinder und Betreuerinnen bei der
letzten Turngau-Freizeit im vergangenen Jahr. Fata: pi

In Helsen Turn-

und Freizeitspald

Samstag startet das 9. Kinderturnfest

Helsen. Der Turngau Waldeck
macht am Samstag mil seinem
9. Hallenkinderturnfest und an-
schliefender Kinderfreizeit in
der Birgerhalle Helsen Station.
[as Kinderturnfest ist gedacht,
um Midchen und Jungen mit
Spalh und ohne Wettkampf-
stress mit Gerdtturnen verirau
#11 machen, Die Obungen sind
nicht schwierig und von allen
Kindern #u schaflen.

Geturnt wird an finf Gerditen:
Sprung, Barrenholm/Reck, Bal-
ken/Bank, Boden und Stlizbar-
ren, drei davon kiinnen sich die
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Kinder aussuchen. Einturmen ist
um 13 Uhr, Weltkampibeginn
um 1%.50 Uhr.

Mach dem Wettkampf bie-
ten Ausrichter Tus Helsen und
Turngau die beliebte Kinderfrei-
zeit mit Ubernachtung an. Zum
Programm gehdren Spiele, To-
ben und eine Nachtwanderung
zum Arolser Schloss mit Fackeln
(wenn das Wetter mitspielt). Am
Sonmtag steht nach dem Frih-
stiick eing Mitmachaktion an
mehreren Stationen auf dem
Programm. Die Freizeit endet
arm hittag: (r)
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